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Mötesprotokoll 13/5 2026 

Styrelsemöte via Teams 20:00-21:00 

Närvarande: Fernando Flores, Andreas Waldahl, Nina Back, Nova Bergman, Victor Strandell, Aram Fatehi 

Frånvarande: Sam Bavi, Karl Runström 

 

1. Mötet öppnas 

Mötet förklarades öppnat. 

2. Val av mötesordförande – Fernando Flores 

Beslut: Fernando Flores valdes som mötesordförande. 

3. Val av mötessekreterare – Aram Fatehi 

Beslut: Aram Fatehi valdes som mötessekreterare. 

4. Val av justerare – Nina Back, Nova Bergman 

Beslut: Nina Back och Nova Bergman valdes som justerare. 

5. Godkännande av dagordningen 

Beslut: Dagordningen godkändes. JA. 

6. Föregående mötesprotokoll till handlingarna 

Protokoll saknas, Sam Bavi skall ladda upp dessa. 

7. Per Capsulam: 

29/3-26 Styrelsen beslutar 

•​ Att förbundet står för kostnaden av en (1) coachresa i samband med GAMMA. 

•​ Att förbundet beviljar ett ekonomiskt bidrag om 3 000 kronor per utövare för upp till fem (5) utövare, i 
kategorien ungdomar och seniorer 

•​ Att notera att arrangören (GAMMA) erbjuder deltagande för: 
–​ fem (5) ungdomar 
–​ fem (5) seniorer 
–​ en (1) coach per kategori 
–​ samt en (1) domare med resa inkluderad 

•​ Att anmälan till mästerskapet ska vara genomförd senast den 10 april. 

•​ Att detta deltagande utgör ett viktigt steg i utvecklingen av Sveriges första landslag med ungdomar, 
vilket bedöms ha stor betydelse för sportens framtid. 

•​ Att särskild hänsyn ska tas till att deltagarna är unga, vilket innebär att: 

 H
FF

, A
F,

 N
LT

B,
 N

IB
 —

 P
ow

er
ed

 b
y 

Te
llu

sT
al

k



–​ behov av vårdnadshavares medverkan ska beaktas 
–​ dialog kring ledighet från skolan ska ansökas så snabbt som möjligt 

 

Motivering: 
Satsningen möjliggör deltagande i ett internationellt mästerskap och stärker utvecklingen av svensk MMA, 
särskilt inom ungdomsverksamheten. Genom att stötta coach och utövare skapas bättre förutsättningar för ett 
tryggt, professionellt och långsiktigt deltagande. 

5/4-26 Per Capsulam:  

Lucas Duarte De Almeida, Allstars Next Generation IF, SB&K har fått detta från Allstars. Han kommer att vara 
en tränare och utövare. 

8. Uppföljning EM GAMMA i Grekland 

Fernando informerade styrelsen om EM GAMMA i Grekland. 

•​ 7 EM-medaljer  

•​ 16 Nordiska medaljer. 

•​ Fernando berättade om EM-resan och resultaten. 

9. UWW 

Genomgång av UWW och licensfrågor. 

•​ Vuxen: Stor skillnad, licensen godkänd. 

•​ Åldersgrupper: Pankration samt seniorer.  

•​ 5 personer ska åka. 

•​ Namn och deltagare meddelas senare. 

10. Roller 

Fernando diskuterade rollfördelning – vem gör vad? 

Beslut: Bordläggs. Var och en ska fundera på vad man vill göra eller passar för till nästa möte. 
 

11. Uppdatering från kommittéer 

Kommittéerna behöver tillskott på grund av bortfall. AndreasWaldahl och Fernando har räddat mycket på egen 
hand. Landslaget behöver fler personer. 

Regleringskommittén: Lena Olsson Sam Bavi, Nina Back 

Domarkommittén: Karl Runnström / Daniel Schälander, Per Emmanuel, Sebastian Gonzalez 

Medicinska kommittén: Lena Olsson / Mikael Tjernström 

Föreningskommittén: Fernando / Karl Runnström / Jimmy Fuentes 

Amatörkommittén:  Andreas Waldahl / Fernando Flores, Rikard Ramsten, Ola Wallin 

 (liga & SM) 

Kommunikationskommittén: Fernando / Andreas W /  Norbert Nagel, Kevin Engstrand  
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Utbildningskommittén: Fernando / Niclas Randqvist, Anton Larsson 

Pro-kommittén: Upplöses – slås ihop med Amatörkommittén och blir Tävlingskommittén. 

Landslagskommittén: Fernando / Viktor 

Valberedningen: Nahthalie Sheerin / Ellen Lo Karlsson, Anna Stoltz Qvick 

Övriga frågor 

•​ Fit4Fight: Inbetalt – SW-only. 

•​ Förslag och beslut om att slå ihop Amatör och Pro Kommittén och kallas för 
TÄVLINGSKOMMITTÉN . 

​
​
Nästa möte: Fernando lägger ut 3 förslag, datum och tid meddelas senare. 

Mötet avslutas 

Mötet förklarades avslutat. 
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Mötesprotokoll 13/5 2026 


Styrelsemöte via Teams 20:00-21:00 


Närvarande: Fernando Flores, Andreas Waldahl, Nina Back, Nova Bergman, Victor Strandell, Aram Fatehi 


Frånvarande: Sam Bavi, Karl Runström 


 


1. Mötet öppnas 


Mötet förklarades öppnat. 


2. Val av mötesordförande – Fernando Flores 


Beslut: Fernando Flores valdes som mötesordförande. 


3. Val av mötessekreterare – Aram Fatehi 


Beslut: Aram Fatehi valdes som mötessekreterare. 


4. Val av justerare – Nina Back, Nova Bergman 


Beslut: Nina Back och Nova Bergman valdes som justerare. 


5. Godkännande av dagordningen 


Beslut: Dagordningen godkändes. JA. 


6. Föregående mötesprotokoll till handlingarna 


Protokoll saknas, Sam Bavi skall ladda upp dessa. 


7. Per Capsulam: 


29/3-26 Styrelsen beslutar 


•​ Att förbundet står för kostnaden av en (1) coachresa i samband med GAMMA. 


•​ Att förbundet beviljar ett ekonomiskt bidrag om 3 000 kronor per utövare för upp till fem (5) utövare, i 
kategorien ungdomar och seniorer 


•​ Att notera att arrangören (GAMMA) erbjuder deltagande för: 
–​ fem (5) ungdomar 
–​ fem (5) seniorer 
–​ en (1) coach per kategori 
–​ samt en (1) domare med resa inkluderad 


•​ Att anmälan till mästerskapet ska vara genomförd senast den 10 april. 


•​ Att detta deltagande utgör ett viktigt steg i utvecklingen av Sveriges första landslag med ungdomar, 
vilket bedöms ha stor betydelse för sportens framtid. 


•​ Att särskild hänsyn ska tas till att deltagarna är unga, vilket innebär att: 







–​ behov av vårdnadshavares medverkan ska beaktas 
–​ dialog kring ledighet från skolan ska ansökas så snabbt som möjligt 


 


Motivering: 
Satsningen möjliggör deltagande i ett internationellt mästerskap och stärker utvecklingen av svensk MMA, 
särskilt inom ungdomsverksamheten. Genom att stötta coach och utövare skapas bättre förutsättningar för ett 
tryggt, professionellt och långsiktigt deltagande. 


5/4-26 Per Capsulam:  


Lucas Duarte De Almeida, Allstars Next Generation IF, SB&K har fått detta från Allstars. Han kommer att vara 
en tränare och utövare. 


8. Uppföljning EM GAMMA i Grekland 


Fernando informerade styrelsen om EM GAMMA i Grekland. 


•​ 7 EM-medaljer  


•​ 16 Nordiska medaljer. 


•​ Fernando berättade om EM-resan och resultaten. 


9. UWW 


Genomgång av UWW och licensfrågor. 


•​ Vuxen: Stor skillnad, licensen godkänd. 


•​ Åldersgrupper: Pankration samt seniorer.  


•​ 5 personer ska åka. 


•​ Namn och deltagare meddelas senare. 


10. Roller 


Fernando diskuterade rollfördelning – vem gör vad? 


Beslut: Bordläggs. Var och en ska fundera på vad man vill göra eller passar för till nästa möte. 
 


11. Uppdatering från kommittéer 


Kommittéerna behöver tillskott på grund av bortfall. AndreasWaldahl och Fernando har räddat mycket på egen 
hand. Landslaget behöver fler personer. 


Regleringskommittén: Lena Olsson Sam Bavi, Nina Back 


Domarkommittén: Karl Runnström / Daniel Schälander, Per Emmanuel, Sebastian Gonzalez 


Medicinska kommittén: Lena Olsson / Mikael Tjernström 


Föreningskommittén: Fernando / Karl Runnström / Jimmy Fuentes 


Amatörkommittén:  Andreas Waldahl / Fernando Flores, Rikard Ramsten, Ola Wallin 


 (liga & SM) 


Kommunikationskommittén: Fernando / Andreas W /  Norbert Nagel, Kevin Engstrand  







Utbildningskommittén: Fernando / Niclas Randqvist, Anton Larsson 


Pro-kommittén: Upplöses – slås ihop med Amatörkommittén och blir Tävlingskommittén. 


Landslagskommittén: Fernando / Viktor 


Valberedningen: Nahthalie Sheerin / Ellen Lo Karlsson, Anna Stoltz Qvick 


Övriga frågor 


•​ Fit4Fight: Inbetalt – SW-only. 


•​ Förslag och beslut om att slå ihop Amatör och Pro Kommittén och kallas för 
TÄVLINGSKOMMITTÉN . 


​
​
Nästa möte: Fernando lägger ut 3 förslag, datum och tid meddelas senare. 


Mötet avslutas 


Mötet förklarades avslutat. 
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